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Resumen

El presente estudio se centra en evaluar la percepcion sobre la incidencia de estrategias pe-
dagogicas basadas en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el fortalecimiento del
proceso de enseflanza-aprendizaje de las materias basicas en la Unidad Educativa Basica
Eloy Alfaro. El objetivo es analizar como el ABP influye en la percepcion del aprendizaje,
la motivacion y la participacion de los estudiantes de tercer afio de educacion bésica en
su proceso educativo. La metodologia utilizada se basa en métodos cuantitativos. A través
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del disefio de una operacionalizacién de variables se cre6 una encuesta segmentada en
categorias que sistematicamente evaluan la percepcion de los estudiantes respecto al uso
del ABP y su incidencia en el fortalecimiento en el proceso de ensefianza aprendizaje de
las materias bdsicas. Los datos recolectados y analizados resultaron en una percepcion
positiva sobre la implementacion del ABP en el proceso de ensefianza aprendizaje, desta-
cando su potencial para incentivar aspectos como el trabajo en equipo, la motivacion por
el aprendizaje, la participacion y una mejor asimilacion de los conocimientos, generando
un impacto positivo en el rendimiento de los estudiantes. El estudio concluye indicando
que el ABP tiene un alto potencial para reemplazar procesos de ensefianza tradicionales,
proveyendo tanto al cuerpo docente como al estudiantado con una estrategia pedagégica
mas dinamica, funcional y adaptable a varias areas de estudio; sin embargo, puede incre-
mentar el grado de complejidad del proceso de aprendizaje.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos; Percepcion estudiantil; Tercer afio de
educacion basica; Estrategias de aprendizaje.

Abstract

This study focuses on evaluating the perception of the impact of pedagogical strategies
based on Project-Based Learning (PBL) in strengthening the teaching-learning process of
basic subjects at the Eloy Alfaro Basic Education Unit. The objective is to analyze how PBL
influences the perception of learning, motivation and participation of third-year basic
education students in their educational process. The methodology used comprises a quan-
titative methods. Through the design of an operationalization of variables, a survey seg-
mented into categories was created that systematically evaluates the perception of students
regarding the use of PBL and its impact on strengthening the teaching-learning process of
the basic subjects. The data collected and analyzed resulted in a positive perception about
the implementation of PBL in the teaching-learning process, highlighting its potential to
encourage aspects such as teamwork, motivation for learning, participation and a bet-
ter assimilation of knowledge, generating a positive impact on student performance. The
study concludes by indicating that PBL has a high potential to replace traditional teach-
ing processes, providing both the teaching staff and the students with a more dynamic,
functional and adaptable pedagogical strategy for various areas of study; however, it can
increase the degree of complexity of the learning process.

Keywords: Project based learning; Student perception; Third level of basic education;
Learning strategies.
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INTRODUCCION

La educacioén tradicional a menudo se caracteriza por métodos de aprendizaje cen-
trados en el docente, conferencias, aprendizaje rutinario y evaluaciones estandarizadas,
que pueden crear problemas en el desarrollo de las habilidades interpersonales de los es-
tudiantes. Sin embargo, muchos docentes han venido adaptando en sus planificaciones
curriculares metodologias activas como el aprendizaje cooperativo y colaborativo, la ga-
mificacidn, el aprendizaje por proyectos y otros métodos y procedimientos, que permiten
a nuestro alumnado participar de forma activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Esta evolucion ha venido acompanada de la implementacion activa y eficaz de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon (TIC) en educacion, conectando al pro-
fesor y al estudiante, y potenciando su interaccion, con la finalidad de mejorar la practi-
ca docente. Las metodologias activas, especialmente el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), han cobrado especial importancia en la educacién infantil, primaria y secundaria
(Ruiz-Hidalgo y Ortega-Sanchez, 2022).

El ABP consiste en una propuesta metodoldgica que permite, como estrategia di-
dactica, que los participantes aborden alguna problematica de modo colaborativo inte-
grando diferentes areas de conocimiento. Es una forma de trabajo que ya cuenta con cierta
antigiiedad, pero genera mayor interés en los ultimos tiempos. Tiene un enfoque centrado
en el alumno, pero requiere una importante participacion del docente, de esta forma, los
estudiantes son responsables de su proceso de aprendizaje y los docentes hacen de guiay
son facilitadores de recursos (Cyrulies y Schamne, 2021).

Se puede definir el ABP como una modalidad de ensefianza centrada en tareas que
se llevan a cabo mediante un proceso compartido y colaborativo entre participantes, te-
niendo como objetivo la concrecion de un producto final. E1 ABP, en contraste con las me-
todologias didacticas tradicionales, tiene como punto de inicio una pregunta o cuestiona-
miento concreto que debe ser resuelto mediante la construccién de un proyecto; los roles
de los profesores y alumnos deben estar acorde al propdsito del ABP (Villanueva-Morales
et al., 2022).

El ABP potencia la co-ensefianza y la integracion interdisciplinar de dreas curricula-
res con un proposito comun: favorecer aprendizajes significativos y competenciales desde
una perspectiva inclusiva e integradora, donde las materias se fusionan y los aprendizajes
escolares no se restringen a unidades didacticas aisladas, sino que forman parte de un pro-
yecto con un objetivo y un producto final concurrentes (Ruiz-Hidalgo y Ortega-Sanchez,
2022).

La ensenanza de las materias basicas, no siempre es facil, sobre todo cuando no se
desea que esta ensefianza sea una simple transmision de informacién memoristica, sino
que, por el contrario, se procura que el estudiante comprenda y asimile verdaderamente la
importancia de cada aspecto asociado (Espinoza-Freire, 2022).

La ensefianza de las materias basicas hace parte de la alfabetizacion ciudadana, pues
se trata de conocimientos que toda persona utiliza en sus actividades diarias. Sin embargo,
los estudiantes con frecuencia presentan dificultades en el manejo de conceptos y poca
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comprension en temas que son basicos para avanzar sistematicamente en su formacién
académica. En este sentido, los estudiantes requieren métodos de aprendizaje diferentes
a los tradicionales, que les permitan comprender mejor los conceptos y reflejarlos en la
realidad (Vargas-Vargas et al., 2020).

Bajo estas condiciones el ABP representa una estrategia interesante, sin embargo, es
complejo de implementar, genera dificultades pedagogicas y resulta necesaria una esme-
rada planificacion. Esto tiene como resultado una escasa incorporacion de su metodolo-
gia. Se tiene también cierta inercia de aquellas metodologias de caracter tradicional y la
presion por cumplir con el curriculo prescrito, lo que dificulta una mayor implantacion
del ABP. Implementar su metodologia requiere un andamiaje que permita identificar los
componentes didacticos que deben articularse en las propuestas de ensefianza. Un aspecto
que suma dificultad es la evaluacion en el contexto de los proyectos, particularmente de
manera colegiada, lo que implica acuerdos entre docentes de distintas disciplinas (Cyru-
lies y Schamne, 2021).

En Ecuador, es evidente que las instituciones educativas contintan utilizando las
mismas metodologias tradicionales en el aula de clases, en donde el docente es el prota-
gonista y el estudiante se limita a escuchar y reproducir informacién. En un estudio rea-
lizado en la provincia de Los Rios, Mora-Ledn et al. (2019) confirman la situacion antes
descrita al manifestar que el proceso de ensefianza aprendizaje actual, debe desarrollar
habilidades que posibilite a los estudiantes interpretar los fenémenos con los que a diario
interactian y de esa manera satisfacer demandas y necesidades utiles para la vida; para
este logro se requiere el empleo de nuevas alternativas metodoldgicas que situen al estu-
diante en el centro del proceso, como generador y responsable de su propio crecimiento
intelectual y afectivo.

En Unidad Educativa Basica Eloy Alfaro se ha identificado que el proceso de ense-
fanza-aprendizaje se ve afectado por la falta de empleo y desconocimiento de estrategias
didacticas innovadoras que despierten el interés y motivacion de los estudiantes por apren-
der y participar. El acto educativo de la institucion antes mencionada se describe como un
ambiente mondtono que se caracteriza porque el docente, duefio del saber, ingresa a impar-
tir su clase de modo unidireccional, y el estudiante se dedica a escuchar la clase y responder
a las preguntas que este le realiza, sin otro tipo de intervencién. Esta dindmica induce a la
desmotivacion y falta de interés del estudiante por ser parte esencial de ese proceso.

El objeto de estudio se centra en explorar y evaluar la percepcion sobre el impacto
del uso de la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el fortalecimien-
to de la adopcion de conocimientos en las materias basicas en la Unidad Educativa Basica
Eloy Alfaro. Se busco analizar la percepcion de los estudiantes respecto al nivel de conoci-
miento adquirido en las materias basicas (ciencias naturales y estudios sociales) mediante
la implementacién de ABP. Ademas de evaluar la percepcidn de los estudiantes sobre el
impacto del ABP en su motivacidn y participacion en el aprendizaje; y comparar la per-
cepcién sobre el ABP con metodologias tradicionales con el fin de identificar posibles
mejoras en la implementacion del ABP. Mediante esta investigacion se buscara fortalecer
la comprension de las materias basicas mediante el uso de ABP, sobre todo, promoviendo
constantemente el desarrollo y competencia de los estudiantes.
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METODOLOGIA

La investigacion adoptd un enfoque mixto, integrando elementos tanto cuantitati-
vos como cualitativos, estos tltimos se utilizaron para explorar de manera mas profunda
las experiencias, percepciones y perspectivas de los estudiantes sobre el uso de ABP, y se
realizé mediante encuestas.

El desarrollo metodolégico conllevo la participacion de estudiantes del tercer afo
de educacion basica de la Unidad Educativa Basica Eloy Alfaro del cantén Pichincha, en la
provincia de Manabi, Ecuador, en el cual, a través de un proceso no probabilistico e inten-
cionado (Hernandez-Sampieri y Mendoza-Torres, 2018) se seleccionaron 22 estudiantes
que en el momento de la encuesta se encontraban cursando materias bésicas.

Poblacion y muestra

La poblacion de estudio de este trabajo investigativo, fue de 22 estudiantes de la Uni-
dad Educativa Basica Eloy Alfaro que forman parte del proceso de ensefianza-aprendizaje
del tercer ano de educacién basica en dicha Unidad Educativa.

Implementacion de ABP

Durante la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la Uni-
dad Educativa Basica Eloy Alfaro, se llevaron a cabo dos proyectos en las asignaturas de
Ciencias Naturales y Estudios Sociales, con el objetivo de evaluar las percepciones de los
estudiantes sobre las mejoras en su participacion activa y comprension de los contenidos
curriculares. Para ello se implementaron dos planes de clases de las asignaturas de ciencias
naturales y estudios sociales, los mismos que fueron disefiados bajo la metodologia de
ABP. En el caso de ciencias naturales se trato el tema “El ciclo del agua y su importancia
en la vida diaria”. Este proyecto se centr6 en la exploracion del ciclo del agua a través de la
observacion, la experimentacion y la investigacion. Los estudiantes se dividieron en gru-
pos para analizar diferentes fases del ciclo del agua, como la evaporacion, la condensacion
y la precipitacion. Ademas, investigaron el impacto del agua en su comunidad y presenta-
ron sus hallazgos mediante maquetas, infografias y videos educativos. Para la asignatura
de estudios sociales se tratd el tema “Mi comunidad y su historia”. En esta asignatura, los
estudiantes realizaron una investigacion sobre la evolucion de su comunidad, explorando
aspectos historicos, geograficos y culturales. Analizaron documentos histéricos y visita-
ron lugares emblematicos; luego de aquello presentaron sus hallazgos mediante murales,
dramatizaciones y articulos escolares. Posteriormente, se desarrollaron las encuestas a tra-
vés de las cuales se recogieron las percepciones de los estudiantes que fueron participes
de la metodologia de ABP, a fin de que estos puedan contrastar dicha metodologia con los
métodos pedagogicos tradicionales.

Operacionalizacion de variables

La tabla 1 muestra el acercamiento que hubo al estudiantado como principal sujeto
de investigacion. A través de la operacionalizacion de variables se cred una encuesta seg-
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mentada en categorias que sistematicamente evaluaron la percepcién de los estudiantes
respecto al uso del ABP y su incidencia en el fortalecimiento en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las materias basicas.

Tabla 1
Operacionalizacion de variables de estudio

Variables Indicador Ttem Nivel de
Medicion

Nivel de retencién de conocimientos
Impacto en el
aprendizaje cognitivo Capacidad de aplicacién de conoci- |, ,
. dad del mientos a nuevos contextos
Efectividad del ABP
o Desarrollo de habilidades de trabajo en 5
Impacto en el aprendl.z?l)e $0- | equipo Escala de
cioemocional y habilidades - Likert
transferibles Aumento de la autonomia y autoges- 6-7-8
tion del aprendizaje
) Efectividad percibida del ABP | Satisfaccion general con el ABP 9-10
Mejora de la meto-
dologia pedagdgi
O081A PEAABOBICE | A plicabilidad Flexibilidad percibida del ABP 11

ANALISIS

A continuacion se describen y analizan los resultados derivados para la investiga-
cion sobre la implementacion de actividades de aprendizaje basado en proyectos para for-
talecer el conocimiento en las materias basicas de la Unidad Educativa Basica Eloy Alfaro.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia centrada en el aprendizaje:
propicia que los alumnos investiguen, reflexionen y tomen decisiones para dar respuesta a
los problemas presentados por el docente (Loja-Tacuri y Calderdn-Solis, 2021, p. 50).

Actualmente un elemento metodologico importante en la educacion basica es el
ABP. Esto se debe a los beneficios dentro del aprendizaje que involucran el aumento en
la ganancia de conocimientos, incremento de la motivacion y favorecimiento en la impli-
cacion de los alumnos en las tareas. Ademas, es una estrategia que da al alumno la opor-
tunidad de investigar, reflexionar y tomar decisiones para dar respuesta a los problemas
formulados por el docente y asi mejora la calidad educativa (Loja-Tacuri y Calder6n-Solis,
2021).

Evaluacion del desempeiio estudiantil y relacion con la percepcion del ABP

El desempenio de los estudiantes en ambos proyectos fue sobresaliente, reflejandose
en sus calificaciones y en la calidad de los productos finales. La mayoria de los estudian-
tes demostraron habilidades avanzadas en investigacion, trabajo en equipo y creatividad.
Asimismo, la metodologia ABP fomentd la motivacion y el entusiasmo por el aprendizaje,
como se evidencia en las encuestas aplicadas dentro del estudio. En cuanto al impacto en
el aprendizaje cognitivo, observamos que el 68% de los estudiantes consideré que el ABP
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mejord su retencion de conocimientos. A su vez, el 77% afirmé que el ABP facilit6 su com-
prension de los contenidos de las asignaturas basicas. Respecto al impacto en el desarrollo
de habilidades socioemocionales, se encontrd que el 77% de los estudiantes destacé que la
metodologia ABP mejor¢ su capacidad de trabajo en equipo. Paralelamente, el 91% indicé
que aumento su autonomia y motivacién para aprender.

Resultados de la encuesta

Figura 1
Efectividad del ABP - Impacto en el aprendizaje cognitivo: nivel de retencién de conocimientos (items 1-2).
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=@==Nivel de retencién de conocimientos - ;Considera usted que la metodologia
de ABP mejora el grado de comprensién de la asignatura?

Los datos recopilados a través de la encuesta siguen el esquema fijado en la opera-
cionalizacion de las variables de estudio (tabla 1). Dentro de la primera variable sobre la
efectividad del ABP, en su dimensién de impacto en el aprendizaje cognitivo comprende
dos indicadores. El primero trata sobre el nivel de retenciéon de los conocimientos, el pri-
mer item (figura 1, item 1) de este evalua si los estudiantes consideran que la metodologia
de ABP influye de forma positiva en la asimilaciéon del material de clases. De acuerdo a los
resultados obtenidos el 68% de los estudiantes encuestados coinciden que estan totalmen-
te de acuerdo con este item, y unicamente el 32% menciona que esta de acuerdo.

Dentro del mismo indicador sobre el nivel de retencién de conocimientos, el item 2
(figura 1) evalua si los estudiantes consideran que la metodologia de ABP mejora el grado
de comprension de la asignatura. Queda evidenciado que la ABP es util para comprender
diferentes contenidos de las asignaturas basicas; como se observa en este item el 77% de
los estudiantes esta totalemente de acuerdo y el 23% estan de acuerdo, lo que indica que
las ABP mejoran el grado de compresion de diferentes asignaturas.
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Figura 2
Efectividad del ABP - Impacto en el aprendizaje cognitivo: capacidad de aplicacién de conocimientos a
nuevos contextos (items 3-4).
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Dentro de la misma dimensién de impacto en el aprendizaje cognitivo, pasamos al
indicador sobre capacidad de aplicacion de conocimientos a nuevos contextos, del cual el
item 3 (figura 2) evalua si los estudiantes consideran que la metodologia de ABP mejora
su rendimiento académico. Se observa que el 91% de los estudiantes encuestados estan
totalmente de acuerdo el item antes descrito, y unicamente el 9% esta de acuerdo.

Para el mismo indicador, el item 4 (figura 2) consulta a los estudiantes si consideran
que realizar actividades practicas y proyectos afianzan su proceso de aprendizaje en com-
paracion con las clases tradicionales. Se observa que el 82% de los estudiantes consideran
que el ABP les ayuda a mejorar el rendimiento académico y el 18% que corresponde a 4
estudiantes mencionaron que estan de acuerdo.

Figura 3
Efectividad del ABP - Impacto en el aprendizaje socioemocional y habilidades transferibles: desarrollo de
habilidades de trabajo en equipo (item 5).
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Dentro de la variable de efectividad del ABP, bajo la dimensioén de impacto en el
aprendizaje socioemocional y habilidades transferibles, tenemos el indicador de desarro-
llo de habilidades de trabajo en equipo cuyo item 5 (figura 3) nos indica que el 77% de
los estudiantes estan totalmente de acuerdo con que la aplicaciéon de proyectos mejora su
capacidad de trabajo en grupo, puesto que despierta en ellos motivacion, aprender de una
forma divertida y su vez, mejoran el rendimiento académico.

Figura 4
Efectividad del ABP - Impacto en el aprendizaje socioemocional y habilidades transferibles: aumento de la
autonomia y autogestion del aprendizaje (items 6 al 8).
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Aumento de la autonomia y autogestién del aprendizaje - ; Considera usted que el ABP fomenta una
participacién activa del estudiante en clases?

Bajo la misma dimension de impacto en el aprendizaje socioemocional y habilida-
des transferibles, el indicador de aumento en la autonomia y autogestion del aprendizaje
nos muestra los items 6, 7 y 8. El item 6 (figura 4) se enfoca en evaluar si los estudiantes
consideran que la metodologia de ABP aumenta el nivel de motivacion para aprender la
asignatura. Se puede evidenciar que el 91% de los estudiantes esta totalmente de acuerdo
que la metodologia despierta su motivacion, enriquece el proceso de aprendizaje y desa-
rrolla habilidades esenciales para la vida.

En el mismo indicador, el item 7 (figura 4) que consulta a los estudiantes si con-
sideran que la metodologia de ABP ha incidido de forma positiva en la adquisiciéon de
habilidades de aprendizaje, se muestra que el 86% de los estudiantes estan totalmente de
acuerdo que la ABP incide en el desarrollo de habilidades de aprendizaje, y el 14% rema-
nente se muestran de acuerdo.

Bajo este mismo indicador, el item 8 (figura 4) evalua si los estudiantes consideran
que el ABP fomenta su participacion activa en clases. E1 86% de los estudiantes encuesta-
dos aseguran que el ABP fomenta la participacidn activa en clase, y el 14% remanente se
muestra de acuerdo.
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Figura 5
Mejora de la metodologia pedagdgica - Efectividad percibida del ABP: satisfacciéon general con el ABP
(items 9-10).

82%
18%
0% 0% 0%
Totalmente en En desacuerdo  Nide acuerdo, ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo
Flexibilidad percibida del ABP - ;Considera usted que la metodologia de ABP
adaptable a cualquier asignatura o area de estudio?

Avanzando hacia la segunda variable de la operacionalizacién de variables (tabla
1) sobre la mejora de la metodologia pedagogica, en su dimension sobre la efectividad
percibida del ABP, su indicador de satisfaccion general con el ABP posee 2 items. El item
9 (figura 5) consulta a los estudiantes si consideran que el ABP es mejora que los procesos
de ensefianza tradicionales. Ante lo cual el 82% se muestra totalmente de acuerdo, y el
18% se muestra de acuerdo con que este tipo de metodologia en el aprendizaje es mucho
mejor que la tradicional.

Dentro del mismo indicador, el item 10 (figura 5) evalda si los estudiantes consideran
que trabajar bajo la metodologia de ABP dificulta el proceso de aprendizaje. E1 86% y 14%
de los estudiantes se muestran totalmente de acuerdo y de acuerdo respectivamente, lo
que demuestra que existe una mejora en el proceso de aprendizaje con la aplicacion del
ABP.

Figura 6
Mejora de la metodologia pedagogica - Aplicabilidad: flexibilidad percibida del ABP (item 11).

100%

90% 86%
80% 82%
70%
60%
50%
0,

30% 18%
20% 14%
10% 0% 0% 0%

0%

Totalmente en En desacuerdo  Nide acuerdo, ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

=== Satisfaccion general con el ABP - ;Considera usted que el ABP es mejor que los procesos
de ensefianza tradicionales?

Satisfaccion general con el ABP - ;Considerausted que trabajar bajo la metodologia de
ABP dificulta el proceso de aprendizaje?
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Finalmente, dentro de la misma variable de mejora de la metodologia pedagégi-
ca, en su dimension de aplicabilidad, y su indicador de flexibilidad percibida del ABP,
el item 11 (figura 6) consulta a los estudiantes si consideran que la metodologia de ABP
es adaptable a otras asignaturas o dreas de estudio. Ante lo cual, el 82% y 18% se mostro
totalmente de acuerdo y de acuerdo respectivamente. Aquello demuestra que el adaptar
la metodologia el proceso de aprendizaje es muy conveniente para la facil adquisicion de
conocimiento de los estudiantes en distintas asignaturas.

Propuesta metodologica para la implementacion del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) en la educacion basica

En base a la informacion recolectada y su meticuloso analisis se ha desarrollado una pro-
puesta de estrategia metodoldgica en respuesta a los hallazgos del presente estudio, sugiriendo
asi oportunidades de mejora en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta estrategia metodo-
légica busca orientar su aplicacion en la educacion basica para fortalecer dicho proceso.

Tabla 2
Estrategia metodoldgica para la implementacion del aprendizaje basado en proyectos (ABP) en la educacion
basica.

Propuesta de estrategia metodologica para fortalecer los procesos de enseiianza-aprendizaje en la

educacion basica utilizando la técnica de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Implementar el ABP en la ensefianza de materias basicas.
Promover la autonomia y el pensamiento critico en los estudiantes.
L Favorecer la interdisciplinariedad y el trabajo colaborativo.
Objetivos S ey o
Fortalecer la motivacion y participacion en el proceso de aprendizaje.
Capacitar a los docentes en el diseflo y aplicacion de proyectos.

Evaluar el impacto del ABP en el rendimiento académico.

Componentes de la estrategia

Principios y fundamentos del ABP.

Planificacién y disefio de proyectos inter-

Se llevard a cabo un progra- ..
disciplinarios.

1. Capacitaciéon y ma de formacién para los
sensibilizacion docente docentes con los siguientes
ejes:

Estrategias para la gestion del trabajo cola-
borativo.

Uso de herramientas digitales para la imple-
mentaciéon del ABP.

Planteamiento del problema: Definir una
situacion desafiante y relevante.

Planificacion y disefio: Establecer objetivos,
Los proyectos serdn dise- roles, recursos y cronograma.
2. Disefio e implementa- fiados en base a problemas Ejecucion: Desarrollar actividades en equi-
cion de proyectos reales y contextualizados, po con orientacién docente.

siguiendo estos pasos: Presentacién del producto final: Exponer
soluciones y aprendizajes.

Evaluacion y retroalimentacion: Reflexio-
nar sobre el proceso y los resultados.
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Facilitar la gestion de proyectos y la colabo-
racion en linea.

3. Integracion de Tecnolo- .
gract Se recomienda el uso de

gias de la Informacién y la } o Acceder a recursos educativos interactivos.
.., herramientas digitales para:
Comunicacion (TIC)

Evaluar el aprendizaje de manera dinamica
y participativa.

Encuestas de percepcion a estudiantes y do-
centes.

Para medir la efectividad del Anélisis del desempefio académico pre y

4. Evaluacién del impacto ABP se aplicaran: post implementacion.

Observaciones y registros de participacion
activa.

Mejora en la comprension y aplicacion del conocimiento.

Mayor autonomia y motivacion de los estudiantes.

Resultados esperados
Fortalecimiento de habilidades socioemocionales y trabajo en equipo.

Integracion efectiva del ABP en la préactica pedagogica.

DISCUSION

Es importante destacar que el ABP es una estrategia educativa que, segiin diversos
investigadores, tiene como objetivo incorporar proyectos en el desarrollo de los conteni-
dos programaticos, permitiendo asi una integracion de la teoria con la practica y fomen-
tando el trabajo en equipo. Respecto a los resultados obtenidos bajo el indicador de nivel
de retencion de conocimientos, observamos que la metodologia del ABP influye de forma
positiva en la asimilacion del material de clases y refleja la aplicacion de los conocimientos
adquiridos en distintas areas académicas y los conocimientos practicos obtenidos a tra-
vés de la experiencia personal del estudiante. En esta forma de ensefianza, el enfoque se
centra en el aprendizaje del estudiante, especialmente en la utilizacién de conocimientos
en situaciones concretas, donde participa activamente mediante la colaboracion y la inte-
raccion social en grupo. Ademads, el rol del docente se transforma en un facilitador, mien-
tras que se aprovechan herramientas tecnologicas que apoyan los procesos de ensefianza
y aprendizaje. La motivacion del estudiante se incrementa al trabajar sobre sus propias
ideas, gestionar su tiempo, integrar el aprendizaje en el aula con situaciones de la vida real
y desarrollar habilidades para resolver problemas (Vargas et al., 2021).

En la misma linea, se pudo determinar que la metodologia del ABP mejora el grado
de comprension de la asignatura. Siendo que el ABP es una metodologia activa y centrada
en el aprendizaje, donde los estudiantes realizan tareas de manera colaborativa y compar-
tida, orientadas hacia la creacion de un producto final. Este enfoque de ensefianza se basa
en principios del constructivismo y el aprendizaje por descubrimiento, promoviendo que
los estudiantes construyan nuevas ideas a partir del conocimiento previo. La metodologia
de ABP situa al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje, fomentando una par-
ticipacion activa y el desarrollo de habilidades para descubrir y construir conocimientos
(Giler-Figueroa et al., 2023).

Bajo el indicador de capacidad de aplicacion de conocimientos a nuevos contextos,
observamos que el ABP incide en la mejora del rendimiendo académico. Esto coincide
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con lo determinado por Baloco y Lépez-Mendoza (2022) quienes, a través de observacio-
nes directas, notaron cambios positivos en los estudiantes tras implementar la propuesta
de innovacién. En cada clase, los estudiantes se muestran altamente motivados para rea-
lizar las actividades asignadas. Ademas, se observara que el trabajo en equipo facilité la
resolucion de diversos problemas planteados durante el desarrollo de la propuesta. En el
ABBP, los estudiantes trabajan colaborativamente en equipos, lo que les permite desarrollar
habilidades clave como la comunicacidn, la cooperacién y el pensamiento critico, asu-
miendo un papel activo en su propio aprendizaje. Mediante la planificacidn, ejecucién y
evaluacion de proyectos, los estudiantes no solo adquieren competencias especificas de su
area de estudio, sino que también fortalecen su capacidad para aprender de forma auténo-
ma, reflexionar sobre su proceso de aprendizaje y aplicar sus conocimientos en contextos
nuevos (Guaicha-Soriano et al., 2024).

Paralelamente, se determiné que realizar actividades practicas y proyectos afianzan
el proceso de aprendizaje en comparacion con las clases tradicionales. En el contexto del
ABBP, los estudiantes dejan de ser receptores de informacién y pasan a ser protagonistas de
su propio aprendizaje. Se les incentiva a trabajar en un proyecto practico y realista, lo cual
promueve el desarrollo de habilidades transversales como el pensamiento critico, la reso-
lucién de problemas, la comunicacion efectiva y la colaboracion. Al trabajar en grupos,
los estudiantes se benefician de la interaccion, el intercambio de ideas y la construccién
compartida del conocimiento. La colaboracién en la toma de decisiones y en el disefio
interactivo fortalece sus habilidades para trabajar en equipo y alcanzar acuerdos. Ademas,
el ABP integra naturalmente la tecnologia, permitiendo a los estudiantes usar las TIC
como herramientas clave en su proceso de aprendizaje (Correa-Martinez y Merchdn-Jai-
mes, 2023).

Pasando al indicador que mide el desarrollo de habilidades de trabajo en equipo,
se encontré que la aplicacion de proyectos de clases incide de manera favorable en la
capacidad de trabajo en equipo. Esto coincide con Castro-Martin y Silva-Lorente (2022)
cuando mencionan en su estudio que durante el proceso de investigacion una de las estu-
diantes mencionaba: “Valoro positivamente que, a pesar de la diversidad de opiniones que
surgia en muchas ocasiones y de lo perdidas que estabamos, supimos llegar a acuerdos y
salir adelante”. Esto se relaciona con la capacidad de trabajar en equipo. Con frecuencia,
este trabajo en equipo se organiza como una serie de tareas individuales asignadas a cada
estudiante; sin embargo, la dindmica implementada favorecié una nueva forma de cola-
boracion. Es esencial ensefar a los estudiantes a reflexionar y autoevaluarse para que pue-
dan explorar sus propias habilidades, aplicar sus métodos y aprovechar oportunidades de
mejora. El ABP representa un proceso educativo innovador que pone al estudiante como
prioridad fundamental y fomenta la colaboracién interpersonal (Castro-Baez et al, 2024).

En el indicador que mide el aumento de la autonomia y autogestion del aprendizaje,
podemos observar que el uso de la metodologia de ABP aumenta el nivel de motivacién
para aprender la asignatura. Tal como lo dicen Duque-Cardona y Largo-Taborda (2021)
en su investigacion, el ABP se destaca como un enfoque innovador en los procesos educa-
tivos actuales. Su relevancia es evidente desde la educacion basica hasta la media y secun-
daria, ganando cada vez mas popularidad en esta ultima etapa. Esto permite a los docentes
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conectar los conceptos tedricos con la experiencia practica. Se encontro, ademas, que la
metodologia del ABP incide de forma positiva en la adquisicién de habilidades de apren-
dizaje. Esto coincide con lo investigado por Duque-Cardona y Largo-Taborda (2021),
quienes afirman que, al implementar la unidad didactica en el grupo experimental, se
observd una actitud abierta, entusiasta y dinamica en el aula; los estudiantes participaron
activamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Cada fase del ABP se desarrollo
claramente, proporcionando a los estudiantes las herramientas necesarias para resolver la
situacion problematica planteada. Por otra parte, la informacion recolectada indica que el
ABP fomenta la participacion activa del estudiante en clases. Estos resultados coindicen
con los de Guachun-Villalta y Quishpi-Betun (2022) quienes mencionan que durante la
implementacion del ABP, se observo un aumento en la participacion de los estudiantes en
todas las actividades, ya que estas fueron disefiadas teniendo en cuenta sus intereses, su
contexto socio-cultural y sus estilos de vida. Ademas, los estudiantes fueron fortaleciendo
sus habilidades en investigacion, creatividad y comunicacion. Esto esta relacionado con lo
menciona por Sinalin-Villacis (2023) quien afirma que el conocimiento se genera a través
de la interaccion entre docentes y estudiantes mediante el planteamiento de preguntas, y
se fundamenta en la busqueda de informacion para llegar a conclusiones. El rol del docen-
te es crear ambientes propicios para el desarrollo del proyecto, mientras que el estudiante
debe participar de manera activa.

Respecto al indicador de satisfaccion general con el ABP, se hallé que los estudiantes
prefieren el uso del ABP en vez de los métodos tradicionales de ensefianza porque consi-
derarlo mejor. Al comparar este hallazgo con investigaciones previas, se encuentra la de
Tenecela-Jerez et al., (2024) quienes en su investigaciéon mencionan que el 62.5% de los
estudiantes que corresponde a la mayoria de los estudiantes evaluados han obtenido un
puntaje total, lo que resalta la necesidad general de mejorar el rendimiento académico.
Este analisis respalda la aplicacion de estrategias como el ABP para abordar las deficien-
cias detectadas en la prueba pretest. Asi mismo, Capelo-Bayas et al. (2024) indican que la
implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) promueve el desarrollo de
habilidades esenciales para que los estudiantes puedan enfrentar con éxito los desafios fu-
turos. El uso de este enfoque pedagdgico innovador suele dar lugar a resultados favorables,
incrementando la motivacion y el entusiasmo de los estudiantes. En el mismo indicador
podemos ver que, aunque hasta el momento el ABP como metodologia de ensefianza re-
sulta tener un impacto positivo en el proceso de educativo, este también es mas complejo
que antiguos métodos tradicionales. Estos resultados estan relacionados con los de Ortega
et al., (2021) quienes en los resultados de su estudio mostraron que “los estudiantes del
grupo con intervencion de ABP, lograron un mejor el rendimiento académico respecto a
los estudiantes del grupo no intervenido” por lo que se considera que la metodologia ABP
es un enfoque innovador y avanzado que ayuda a mejorar el rendimiento académico de
los estudiantes. Castro-Bdez et al., (2024) indica que el disefio de actividades de apren-
dizaje para asignaturas basicas mediante el método ABP busca asegurar que docentes y
estudiantes compartan un enfoque comun para adquirir conocimientos matematicos de
manera divertida y participativa. Esta metodologia desafiaba los paradigmas tradicionales
sobre las materias fundamentales. Asi, los enfoques basados en ABP facilitan que los es-
tudiantes desarrollen un interés genuino por esta area de practica y esencial para la vida.
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Por otra parte, el indicador de flexibilidad percibida del ABP nos muestra que esta
metodologia es adaptable a cualquier asignatura o area de estudio. Estos resultados estan
relacionados con los de Cevallos-Jiménez (2022) quien indica que en su investigacion
obtuvo una tendencia positiva hacia la inclusion de actividades ludicas en la asignatura de
Estudios Sociales. Sin embargo, es importante resaltar que estas actividades deben tener
un objetivo de aprendizaje definido y ser integradas de manera adecuada en las diversas
metodologias, como en el caso del ABP. Asi mismo Berrones-Guaraca (2023) menciona
que, la mayoria de los estudiantes sefialaron que el método ABP siempre favorece el desa-
rrollo de habilidades para razonar, reflexionar, argumentar, formular criticas y pensar, lo
cual facilitard una mejor comprension y entendimiento de la asignatura de Filosofia.

Finalmente, es importante considerar que los resultados destacan una percepcion
positiva por parte de los estudiantes sobre el ABP, misma que esta respaldada por su des-
empeno en las actividades de Ciencias Naturales y Estudios Sociales. Sin embargo, para
fortalecer la validez de estos hallazgos, se recomienda implementar mecanismos de eva-
luacién adicionales, como el analisis del desempefio en examenes y el seguimiento de su
rendimiento en cursos posteriores. El éxito de la estrategia ABP en la Unidad Educativa
Basica Eloy Alfaro sugiere que su implementacion podria ampliarse a otras asignaturas,
con ajustes metodoldgicos que permitan una evaluaciéon mas objetiva de su impacto en el
aprendizaje. Asimismo, se recomienda la capacitacion continua del personal docente para
garantizar una aplicacion eficaz de esta metodologia.

CONCLUSIONES

En base a los resultados obtenidos en este estudio se puede concluir que el ABP
tiene un impacto positivo en el aprendizaje cognitivo. La metodologia de Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) se evidencia como una herramienta eficaz para mejorar la
retencion y comprension de conocimientos en materias basicas. Los resultados indican
que los estudiantes no solo logran una mayor asimilacién de contenidos, sino que tam-
bién desarrollan habilidades para aplicarlos en contextos practicos y diversos. Ademas,
se pudo evidenciar que el ABP fomenta el trabajo en equipo, incrementa la motivacion y
promueve la autonomia en el aprendizaje. Estas habilidades no solo enriquecen el proceso
educativo, sino que también preparan a los estudiantes para enfrentar desafios futuros,
destacando la importancia de la colaboracién y la autogestion. Por otra parte, es evidente
que existe una preferencia por el ABP frente a las metodologias tradicionales, siendo que
los estudiantes manifestaron una preferencia significativa por el ABP frente a métodos
de ensefianza tradicionales. Este enfoque centrado en el estudiante mejora la motivacion,
facilita la participacién activa en clase y contribuye a un aprendizaje mads significativo y
dinamico.

En cuanto a la adaptabilidad y flexibilidad del ABP, se pudo evidenciar que la me-
todologia es percibida como altamente flexible, lo que permite su implementacién en di-
versas areas de estudio. Este aspecto la posiciona como una estrategia pedagdgica valiosa
y versatil, capaz de integrarse en multiples contextos educativos.
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Finalmente, es importante considerar que, si bien su implementacion ha sido bien
calificada por los estudiantes, y presenta multiples beneficios como estrategia pedagogi-
ca, también incrementa la complejidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. Su éxito
depende de una planificacién meticulosa y de la capacidad del docente para gestionar ac-
tividades interdisciplinares y realizar evaluaciones colegiadas. Bajo estas consideraciones
se reconoce la contribucion de esta estrategia al desarrollo integral del estudiante, ya que
fomenta una integracion entre teoria y practica, y promueve un aprendizaje que trascien-
de las aulas, conectando los contenidos académicos con situaciones reales. Esto fortalece
competencias esenciales como el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la co-
municacion efectiva.

CONTRIBUCION DE LOS AUTORES

Donny-Amilcar Intriago-Zambrano: Administracion del proyecto; Analisis formal;
Conceptualizacién; Curacidon de datos; Escritura — Borrador original; Investigacion; Me-
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